
BIOGRAFIA DE "CATARINA TELES DO COUTO" 

Catarina Teles do Couto nasceu em Santa Rita do Sapucaí-MG no dia 25 de 

Setembro de 1911, filha de Afonso Teles de Souza e Maria Cândida de Jesus e 

casada com Sebastião Vilela do Couto que foi vereador da cidade de Santa 

Rita do Sapucai. 

Catarina sempre foi uma pessoa muito feliz, amorosa e querida por todos a sua 

volta. Dedicou a sua vida inteira ao marido, onde esteve presente no dia a dia 

da rotina na fazenda e especialmente aos cuidados de suas oito (8) filhas, que 

foram criadas com muito carinho, amor, dedicação e respeito. 

São elas: 

Benedita Vilela Couto Cabeceira 

Luzia Ivonilda Couto Ferraz 

Maria Amélia Couto Vilela — in memoriam 

Maria Aparecida Couto Mendes — in memoriam 

Maria Cleuza Couto Moraes — in memoriam 

Maria Tereza Couto Policarpo — in memoriam 

Marice Auxiliadora Couto Munhoz 

Rita Edméa do Couto 

Catarina teve o privilégio de conhecer e conviver com os seus 28 netos e os 

mesmos relatam até hoje, que viveram momentos maravilhosos e guardam 

lindas recordações de uma excelente Avó. 

Além de suas filhas, Catarina também acolheu muitas outras pessoas durante 

sua vida e as tratou como se fossem seus próprios filhos. 

Catarina viveu 74 anos. Faleceu no dia 09 de Novembro de 1986 e até hoje 

deixa muita saudade nas pessoas que tiveram o privilégio de conhecer e 

conviver ao seu lado. 
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