PACO LEGISLATIVO "ANTONIO PROCOPIO DA COSTA"

O VALE DA ELETRONICA %

INDICACAO N° 110/2013

Excelentissimo Senhor

Rogério Ribeiro Baldoni

DD. Presidente da Cimara Municipal
de Santa Rita do Sapucai — MG.

Slackline € um esporte praticado através de uma fita eldstica esticada
entre dois pontos fixos, o que permite ao praticante andar e fazer manobras,
equilibrando-se encima da fita.

Esse esporte iniciou-se em meados dos anos 80 nos campos de
escalada do Vale de Yosemite, nos EUA. Os escaladores passavam semanas
acampando em busca de novas vias de escalada e nos tempos vagos esticavam as
suas fitas de escalada, através de equipamentos, para se equilibrar e caminhar. O
Slackline, também conhecido como corda bamba, significa "linha folgada" e pode
ser comparado ao cabo de ago usado por artistas circenses, porem sua
flexibilidade permite criar saltos € manobras inusitadas.

No Brasil, o slackline foi bastante desconhecido por muitos anos até
virou febre nas praias do Rio de Janeiro em 2010. Hoje em dia, a popularidade do
esporte se espalhou pelo Brasil inteiro.

O Slackline ¢ indicado para todas as idades. Desde criangas a partir de
05 anos a adultos com 80 anos. Muitos escaladores, skatistas e surfistas praticam
o Slackline como uma forma divertida de treinar seu esporte, j4& que os
movimentos e musculos usados sdo semelhantes aos realizados no Slackline.

O Slackline possui muitos beneficios fisicos e também mentais.
Destacamos o equilibrio, concentragdo, consciéncia corporal, velocidade de
reacgdo e coordenagdo como os maiores beneficios do Slackline.

Vale ressaltar que em nossa cidade existem varias pessoas que
praticam o Slackline, mas precisam de um local adequado para desempenhar sua
pratica esportiva adequadamente.
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Diante do exposto, indico ao senhor Prefeito Municipal a
necessidade de fornecer a estrutura basica necessaria (dois postes ou dois
mourdes) para a pratica do slackline no Centro de Eventos Municipal
Prefeito Antonio Teixeira dos Santos.

Santa Rita do Sapucai, 20 de agosto de 2013.

Jgsé Marcio Cunha
Vereador
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