CAMARA MUNICIPAL DE SANTA RITA DO SAPUCAI
Paco Legislativo “Antonio Procdpio da Costa”

INDICAGCAO N2 88/2025
Santa Rita do Sapucai (MG), 08 de maio de 2025.

Exmo. Sr. Anténio Otavio Silvério da Cunha (Longuinho)
Presidente da Camara Municipal de Santa Rita do Sapucai (MG)

A pratica regular de atividades fisicas é amplamente reconhecida como instrumento
essencial de promocdo da saude, bem-estar social e preveng¢ao de comportamentos
de risco. Criancgas, adolescentes e adultos que se dedicam ao esporte desenvolvem
nado apenas condicdes fisicas mais saudaveis, mas também vinculos sociais positivos,
disciplina e cidadania, afastando-se da ociosidade e de contextos de violéncia e uso
de drogas.

O Municipio de Santa Rita do Sapucai conta com espacos esportivos que podem ser
melhor aproveitados com o aumento de profissionais capacitados. Além disso, ha
demanda crescente da populagdao por projetos esportivos e de lazer nos bairros.
Ressalta-se que ja ha concurso publico vigente com candidatos aprovados para o
cargo de Professor de Educacdo Fisica — Desportos, o que possibilita a imediata
convocacdo de novos profissionais, conforme disponibilidade orgcamentaria e
necessidade do servico publico.

Diante disso, indico ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal, Leandro Henrique
Mendes, que promova a contratacdao de mais professores de Educacdo Fisica —
Desportos, observando a lista de aprovados no concurso publico vigente, a fim de
ampliar as atividades esportivas voltadas a comunidade.

Tal medida contribuird para a seguranca publica, ao afastar jovens de situacdes de
vulnerabilidade, e para a saude da populacdo, reduzindo futuramente a demanda por
atendimentos médicos em razdo do sedentarismo. Investir em prevencdao é,
comprovadamente, mais eficaz e menos oneroso do que remediar os efeitos da
omissao.

Uiles E Souza
Vereador
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